
OBJECTIFS 

Secourisme

CONTENU 

VALIDATION

RECYCLAGE

MOYENS PÉDAGOGIQUES 

PRÉ-REQUIS

Public concerné :
 

Global Formation
125 Avenue de Paris 42300 ROANNE

v Moyens vidéo numérique pour la projection d’un 
Power Point, vidéos, photo, chasses aux risques 

v Echanges avec les apprenants sur des cas 
d’études.

v Travaux pratique sur mises en situation

14 Heures À partir de 
120€/participant

1 à 10 
participants

Validité de 24 mois.

Délivrance d’une attestation de 
formation SMDH.

Roanne ou 
dans vos locaux

Secouriste en Milieu Dégradé/Hostile

• Obtenir un niveau technique 
suffisant pour prendre en charge 

une victime dans un contexte 
opérationnel et dans l’attente d’un 

relais médical

• Adopter les gestes de tout type au 
bon moment dans tout type de 

situation (rixe, attaque couteau, etc)

Savoir lire et écrire français.

Professionnel de sécurité, convoyeur, force de l’ordre.

v Partie Théorique 

Appréhender une situation et son niveau de 
dangerosité.
Savoir se mettre en sécurité dans un milieu dégradé 
ou hostile.
Analyse d’accident, comment repérer les risques et 
dangers persistants
Comment sécuriser une scène d’accident et 
comment alerter les secours publics (notion de 
suppression de danger de manière définitive, notion 
de balisage, de dégagement d’urgence)
Savoir examiner la victime pour repérer les causes 
de détresses vitales (repérer les signes qui montre si 
la vie de la victime est en jeu ou pas)

v Partie Pratique 

Apprentissage des gestes de secours : 
 - Hémorragie externe
 - Obstruction des voies aériennes
 - Malaise
 - Brûlures
 - Traumatisme
 - Victime inconsciente
 - Plaie
Apprentissage des gestes de surveillance de la 
victime
Mise en situation
 - Hémorragie
 - Malaise
 - Brûlure (chimique, thermique, électrique)
 - Traumatisme
 - Réanimation Cardio Pulmonaire

Possibilité d’ajout de contenu sur demande auprès 
du conseiller formation


